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Eddy Hau (links), Sieger der diesjéhrigen Marathonwertung bei der Rallye Paris-Dakar, diskutierte
am Sonnabend in Grasberg mit Motorradfans (iber seine Erfahrung auf dieser langsten Gelande-
wettfahrt der Welt und erlauterte technische Einzelheiten an einer Enduro (Gelandemaschine), die

seiner eigenen genau entspricht. (des)
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Nur zwolf erreichten das Ziel

Paris—Dakar-Fahrer Eddy Hau zu Gast in Grasberg

Grasberg (des). ,Nein, verriickt muB8 man
nicht sein, um an der Rallye Paris-Dakar
teilzunehmen”, meint Eddy Hau, und der
mull es wissen, denn der siebenfache deut-
sche Enduro-Meister, zweifache Mann-
schaftsweltmeister und vierfache Europa-
meister hat gerade im Januar die Marathon-
wertung der lédngsten, hartesten, aber wohl
auch umstrittensten Geldndewettfahrt unse-
rer Tage gewonnen. Am Sonnabend nun
kam der 35jdhrige Bayer nach Grasberg, um
sich im Zweirad-Center Brinkmann an der
Worpedorfer StraBe den Fragen seiner Fans
zu stellen.

Mindestens sechs Todesopfer hatte die
Langstrecken-Rallye allein in diesem Jahr
unter teilnehmenden Rennfahrern und un-
beteiligten Einheimischen auf dem schwar-
zen Kontinent gefordert. Nicht zuletzt aus
diesemm Grund war die Rallye, besonders ih-
re Veranstalter, ins Kreuzfeuer der Kritik
geraten. Thnen wurde vorgeworfen, durch
hohen Geld- und Materialeinsatz wesentlich
dazu beigetragen zu haben, daB die Rallye
vom Abenteuer zum Profi-Rennen wurde,
das viele Teilnehmer iiberfordert habe.

Das sieht Eddy Hau &hnlich. ,Den Werk-
teams wurde wirklich das Letzte abverlangt
und — so muBl man es wohl sagen —, die
Privatfahrer wurden geopfert” Auch Hau
betrachtet sich als Privatfahrer, der im Un-
terschied zu den in der Gesamtwertung fah-
renden Werksfahrern im Marathon mit ei-
ner serienmiéBigen Maschine antrat, bei der
wichtige Teile wie Motor, Getriebe, Radna-
ben, Zylinder und einiges andere zwas; yon
ihm repariert, aber eben nicht ausgetauscht
werden dirfen. : 1 5 e

Im Unterschied zu vielen Kollegen, die es
offensichtlich an Vorbereitung hatten fehlen
lassen und dieses Versdumnis schlimmsten-
falls mit dem Leben bezahlten, wei3 Eddy
Hau: ,Paris-Dakar ist keine Kaffeefahrt!”

‘So ‘hatte der drahtige MittdreiBiger be-
reits ein halbes Jahr vor Rallye-Beginn mit
einem gezielten Konditionstraining begon-
nen, das Waldldufe und Radtouren von 50

bis 100 Kilometern am Tag vorsah. Auch
seine Erndhrung hatte Hau friihzeitig auf
Vollwertkost umgestellt, denn sein bisher
durchaus erfolgreiches Motto ldautet: , Essen
und Trimmen, beides muf3 stimmen!”

Aber wie's nun mal zugeht in diesen Zei-
ten, gesund essen und sich quilen allein ge-
niigt noch nicht, um in Paris an den Start
gehen zu diirfen. Rund 15 000 Mark mubBte
Eddy Hau wie auch seine Kollegen den Or-
ganisatoren der Wiisten-Rallye hinbléttern,
um die Strapazen auf sich nehmen zu kdn-
nen, die es bedeuten, die grenzenlose , Frei-
heit auf zwei Réddern” voll auskosten zu kén-
nen. Zu dem Startgeld kommt noch das Geld
fiir's Benzin, und wenn man dann tatsich-
lich in der Wiiste oder wo auch immer mal
auf eine Tankstelle st6B8t — ,héufig nur ein
paar Benzinfasser und ein Schwarzer an der
Handpumpe” —, kann es schon mal vorkom-
men, daB man vier oder auch acht Mark fiir
den Liter Treibstoff bezahlt, berichtete Eddy
Hau. Kein Wunder also, daB jeder freie Zen-
timeter auf der Geldandemaschine als Wer-
befldche an Sponsoren verkauft wird, denn
natiirlich raucht auch der Auspuff der be-
sten Enduro nicht von Abenteuerlust allein.

Bei Tagesetappen zwischen 700 und 1000
Kilometern starteten die Fahrer manchmal
schon um vier Uhr morgens, und es war
keine Seltenheit, wenn sie erst nach 15 oder
mehr Stunden Fahrt durch unbekanntes,
unwegsames Geldnde in Schlafsack und
Zelt (,Unsere Fiinf-Sterne-Hotels wéhrend
der Rallye") fiir'kurze Zeit zur Ruhe kamen.

~Tagestemperaturen zwischen 40 und " 50" |'"

Grad Celsius und Nachttemperaturén unter
Null Grad taten ein iibriges, die Kondition
der Teilnehmer iiber Gebiihr zu strapazie-
ren, und so war es kein Wunder, wenn unge-
ilibte Fahrer nach einigen Etappen nicht
mehr ganz Herr ihrer Kréfte und ihrer Ma-
schinen waren. Bei der 10. Rallye Paris—Da-
kar im Januar kamen dann von den 122 im
Marathonfeld gestarteten motorisierten
Abenteurern auf zwei Riédern auch nur
zwolf im Ziel an, allen voran Eddy Hau.




